@®® '"'Tihden muodostaminen®”. Siind
sanat, jotka saavat jokaisen hyppaédjan
silmat valahtamaan ja mielen janoa-
maan taivaalle. Seuraavassa haluaisin
antaa muutamia ohjeita ja osviittoja
neljan miehen muodostamasta tahdesta
ja niistd vaaroista joita tdhan saattag
liittyd. Vapaata ilmalentoa opetteleville
tama saattaa tuntua erittdin mielenkiin-
toiselta, mutta en kuitenkaan neuvoisi
heitd kokeilemaan useita ehdotetuista
asioista. Kokeneimmankin hyppaajan
tulee ottaa huomion se, ettd yhteistyds-
kentely vapaassa pudotuksessa on eh-
k& hyppaamisen vaarallisin osa. Seu-
raavat vaaratekijat ovat olemassa: hur-
maantuminen vapaaseen putoamiseen
ja tdten korkeuden unchtaminen, yh-
teentdrmaykset vapaassa ilmalennossa,
vhteentormaykset varjojen aukaisuvai-
heessa, varjojen sekaantumiset seka
matalat aukaisut, mainitakseni vain
muutamia. :

Tahden suunnittelu tapahtuu aina
maassa hyvissé ajoin ennen hyppyé ko-
keneimman hypp&djan johdolla. Han
tuntee yleensd muiden hyppéaajien ko-
kemuksen seka sijoittaa heidat oikeisiin
paikkoihin uloshypyssé. Nyrkkisdanttna
voidaan pitda: painavin ulos ensin ja
kevyin viimeiseksi.

Lahtekdamme siis tekemadn tahtea
hyppykoneena Cessna-195. Tahden
salaisuutena on sen kaksi ensimmaista
miestd. Ensimmainen hyppadja, joka
siis on painavin, valitsee hyppypaikan.
Koneen tullessa hyppypaikalle, hdn an-
taa toisille aikaa jarjestaytyda nopeaan
uloshyppyyn, jonka jalkeen hén antaa
merkin taakseen muille ja hyppai ulos
kasvot koneen lentosuuntaan. Hanen
tulee olla heti stabiilissa asennossa
katsoen ylospain seuraavaa hyppaajaa,
ja 1ahted liukumaan hitaasti toista hyp-
pd&jaa kohtaavalle linjalle. Tédssa vai-
heessa taytyy olla varovainen, jotta ei
liukuisi taaksepéin, kun vauhti alkaa [i-
sadntya.

Toisena hyppéavan tulee lahted mel-
kein ensimmaisen kantapiiltd. Han su-
keltaa paa alaspdin n. 2 sekunnin ajan,
jotta menettdisi korkeutta mahdollisim-
man nopeasti. Toinen hyppdaja toden-
nékodisesti menettdd nakdyhteyden su-
kelluksen ajaksi edelld hypdnneeseen.
Lyhyen sukelluksen jalkeen tulee levit-
taytyd hieman, jotta molemmat ensim-
maiset hyppaajat paasevdt putoamaan
ldhekkdin toisiinsa nahden. Tassa vai-
heessa on tarkeata pitda tarkasti suun-
ta, silld taipumus on joutua pyd&rivdan
lilkkeeseen, joka hidastaa yhteenme-
noa. Kaksi miestd voi kuitenkin lahes-
tya toisiaan suurellakin nopeudella, jos
he luottavat toisiinsa ja tietavat tarkasti
missd vaiheessa on lydtava jarrut paal-
le. Luottamusta tarvitaan kun molem-
mat vield 10 m pAdssd ovat téydesséd
liu'ussa.

Pohjan muodostamisen ei tulisi kes-
taa kuin 5—8 sekuntia, mikd varmasti
onnistuukin, jos molemmat ovat tdydes-
sid liukukulmassa toisiinsa néhden
uloshypystéd lahtien kunnes n. 3—4:n
metrin etdisyys saavutetaan ja tehdéan
[opullinen hienompi ty6é. Kun molemmat
ovat padsseet yhteen, vetavéat he jalko-
jaan hieman koukkuun ikadn kuin liu-
kuakseen erilleen taaksepdin. Téssa
vaiheessa myds kypéarat koskettavat toi-
siaan. Nain kolmesta syystd: 1) varmis-
tetaan, ettd tahti putoaa nopeasti, jottei
kukaan seuraavaksi hypdnneistd joudu
alapuolelle, 2) jotta kolmannen miehen
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olisi helpompi tulla sisdadn pitdmalla
mahdollisimman vahdn ilmanvastusta,
3) jotta tdhti sailyttdisi suuntansa. Pyd-
rivd tahti johtaa siihen, ettd se rupeaa
liukumaan johonkin suuntaan, jota kol-
mas ja neljds mies joutuvat seuraa-
maan, toisin sanoen kallista aikaa me-
nee paljon hukkaan.

Kolmas hyppéaja kaantyy valittomasti
pad edelld toisten menosuuntaan ja vie
kétensa sivuille ja pudottautuu suoraan
alaspain n. 3 sekunnin ajan, jonka jal-
keen han etsii edelld menevit ja lahtee
liukumalla tavoittamaan heitd. Tassakin
salaisuutena on vauhti, joka on saavu-
tettava nopeasti. Useilla hyppadjilla on
tapana levittad katensd uloshypyssa,
jolloin menetetadn muutama sekunti,
jotka saattavat olla juuri ratkaisevia
tdhden onnistumiselle. Siis uloshypyssa
kddet sivuille ja pda edelld alas. Kol-
mannen hyppaajan tulee olla |dhesty-
massd jo hyvissd asemissa kun kaksi
ensimmaista padsevat yhteen. Sen jal-
keen liuku samalle korkeudelle n. 3
metrin pdahan, jarrutus ja tarttuminen
kahden edelld hypanneen ranteisiin pi-
tivalla otteella. Lahestymisen nopeu-
den ja liv’'un nopeuden sanelee taas
hyppdajan kokemus. Neljds mies tekee
vastaavasti saman kuin kolmas, mutta
lahestyy tahted vastakkaiselta suunnal-
ta kuin edelld hypannyt. N&in valtytdédn
neljannen miehen ajamisesta tdhden yli
ja joutumasta sen aiheuttamiin ilmavir-
tauksiin, joista olisi seurauksena tah-
den I|&pi putoaminen, ja koko hienon
hypyn epaonnistuminen. — Neljdnnen
miehen tullessa tdhteen hén tarttuu
kahta tdhdessa olevaa ranteisiin, jonka
jalkeen kaksi aikaisempaa irroittaa ot-
teensa ja tahti levittaytyy kauniiksi ne-
lioksi.

Tarkastelkaamme koko toimitusta
hieman tarkemmin.
Uloshypyt: Kahden pisteen vélinen ly-
hyin etdisyys on suora viiva. Nopein ta-
pa rakentaa tdhti on siten, ettd jokai-
nen uloshypéatessdan kdantyy kuvitellul-
le suoralle viivalle tdhteen nahden.
Hyppééajien ei tulisi |Ahestyd tdhted sa-
malta suunnalta, silld se johtaa tahden
hitaampaan muodostumiseen.

Kaikkien muiden — paitsi ensimmai-
sen — paras uloshyppy on sukeltaa
suoraan tdhden suuntaan péaa edelld ja
kédet sivuilla. Lyhyen sukelluksen aika-
na on parasta olla etsimattd tahted
vaan on keskityttdvd suunnan pitdmi-
seen ja vauhdin ottoon. Aika, jonka jo-
kainen tarvitsee sukellukseen tulee jo-
kaisen arvioida uloshyppytyylinsa ja ko-
kemuksensa perusteella. Viimeinen ko-
neesta hypannyt mies voi laskea nel-
jdén ja sen jalkeen alkaa silmilldan et-
sid tdhted. Kahden ensin hypdnneen
osuus on tarkein, jotta muut hyppéajat

voisivat saavuttaa heiddat mahdollisim-
man nopeasti ja puhtaasti.

Lahestyminen tahteen: Kun olet saavut-
tanut sukelluksessa tarvitsemasi no-
peuden, etsi tAhti ndkokenttddsi veta-
mélla paatési taaksepdin ja aloittamalla
loiva liuku. Kun olet loytanyt tdhden
aloita liuku ja anna aikaisempien koke-
mustesi maarata, koska lopetat liun ja
aloitat viimeisen |dhestymisen. Jos olet
liukunut liikaa ja aloittanut jarrutuksen
lilan mydh&dan on mahdollista ettd len-
nat tAhden lapi rikkoen sen n. 20—60
mailin tuntinopeudella. Jokainen voi
kuvitella, mitd voisi tapahtua. Jos huo-
maat tehneesi taman virheen pudottau-
du alas tai aja ohi; ei missddn tapauk-
sessa kohti. Paras mahdollinen ldhesty-
minen on sellainen, joka pyséayttda koh-
tisuoran vauhtisi juuri tédhden jalkoihin
ja vaakasuoran vauhdin juuri késien
kohdalle.

Viimeinen metri: Tahtien muodostami-
sessa, kuten myos tarkkuuslaskussa
viimeinen metri on tarkein. Tahden kas-
vaessa kahdesta kolmeen muodostuu
sen ympérille "'seind"” sen aiheuttamas-
ta ilmavirrasta. Kun kokematon hyppéé-
ja, joutuu tahan seindan han saatta
heittelehtia siind ja menettdd otteensa
lahestymisen viimeiselld metrilld. Vir-
tauksen merkitys on siind, ettd se nos-
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saattaa joutua tdhden muiden jdsenten
ylapuolelle, jolloin hén on altis muiden
muodostamalle imulle. Seurauksena
hén putoaa tdhden keskelle, ja niin on
taas kerran kaikki hienosti pilalla. Ko-
keneempi hyppadja tietdd tdman eikd
siitd muodostu hénelle ongelmaa. Hyp-
padjan lahestyesséa tahted suoraan kah-
den muun valiin han vdhentda putoa-
misnopeutta siten, ettd han joutuu aa-
vistuksen verran alemmaksi kuin tahti.
Ndin on pienempi mahdollisuus joutua
tahden muodostamiin virtauksiin.
Loppulahestymisessd hyppéaajan paa
on ylhaalla, jalat koukussa, kddet sa-
malla tasolla kuin olkapaat seka levitet-
tyind eli melkein sammakkoasennossa.
Tassa asennossa on vield jaljella jonkin
verran vauhtia sukelluksesta ja liv'usta
johtuen. Lahestyessadn tdhdessa olevia
kdsia tarttuu hyppddja niihin tukevalla
otteella. Jos han huomaa, ettd han tar-
vitsee lisda korkeutta levittdd han varo-
vasti kyyndrpditddn muodostaen téten
suuremman ilmanvastuksen. Jos tay-
tyy taas pudottaa korkeutta, aikaansaa-
daan se viemdlld kyynarpditd sisaan-
pain. Tarkeata on, ettd hyppéaja ottaa
kiinni molemmilla k&silld yhtdaikaa. Jos
hyppaéja yrittda tarttua vain yhdella ka-
della, saattaa otteen puoleinen osa téh-
destd lahted liukumaan ja I|ahestyja
joutuu tahden virtauksiin lentden sen
keskelle, jolloin vauhti rikkoutuu. Heti
kun hyppaaja on saanut hyvan otteen
toisten ranteista irrouttaudutaan ja ve-
detddn jalat koukkuun samoin Kuin
taaksepain liu’'ussa. Tahti avautuu tal-
16in neliodn. — Taman jalkeen tahti pi-
detddn suunnassa. Suurin virhe, minkd
hyppaajét tekeviat sen jdlkeen kun ovat
kiinni tdhdessd ja irroitus on tapahtu-
nut on se, ettd he unohtavat koukistaa
jalkansa. Talléin on seurauksena vyli-
maarainen kantopinta, josta johtuen
hyppéédja joutuu tdhden keskelle ja se
rikkoutuu. N&in tapahtuu varsinkin sil-
loin, kun on kysymyksessa kevyt hyp-
paaja.
Otteet: Huonot otteet saattavat rikkoa
hyvéan tahden. Mitd enemman hyppaéjil-



1& on kokemusta, sitd tarkeampda se
on, silla silloin kukaan ei pommita tah-
ted eikd riko sitd térmaamalla siihen,
vaan kaikki lahestyvat sité oikeaoppi-
sesti. "Muistuu - tdssd mieleeni kerran
kesalla Nummelassa hallittu hieno nel-
jAn miehen tahti. Hyvin menee ja viides
mies lahestyy sitd vauhdikkaasti, pam,
ja tahti hajalla. Kai muistat vield
Pek...” No taisi unohtua pédasia.
— Siis otteen on oltava todella pitava,
silla kaikki tdhdessa liukuvat ikdankuin
taaksepéin. Tastd muodostuu luonnolli-
sesti kova veto. Toinen hyvd ote on
saada kiinni toisen hyppypuvusta. Taméa
ote tulisi ottaa lahelta rannetta ja sopii
esimerkiksi sellaisille, jotka eivat kyke-
ne ottamaan ranneotetta. Tahdessd jo
olevat eivdt missédn tapauksessa saa
irroittaa otettaan ennenkuin ovat saa-
neet merkin sisdantulijalta, ettd hanella
on pitava ote.

Tihden liito: Jotta saataisiin tahti leiju-
maan on se pidettdvd ympyrdn muotoi-
sena jokaisen hyppddjan pysytellessé
samassa tasossa kuin vastapdinen ka-
veri. Tahden ei myodskadan saa antaa
pyoria. Ensimmainen eli painavin mies
sAatelee tdhden putoamisnopeuden, jo-
ta muut seuraavat. Toisen miehen teh-
tdvana on saatad putoamisnopeutensa
heti kohtaamisen jalkeen samaksi kuin
edellisen. Kolmas taas saataa nopeu-
tensa ndiden kahden muun mukaan ja
samoin neljas kolmen edellisen mu-
kaan. Siis oikea saapumisjarjestys si-
ten, ettd kaikki tietdvat tehtavdnsa, ta-
kaa hyvan tahden muecdostumisen.
Irroittautuminen ja aukaisu: Irroittautu-
misen tdhdestéd tulee tapahtua viimeis-
tdan 3—4.000:n jalan korkeudessa. Talla
korkeudella hypp&éjélla on n. 5 sekun-
tia liukua jdljelld, ennenkuin hén saa-
vuttaa aukaisukorkeuden. Irroittautumi-
nen tapahtuu kahden ensimmaisen an-
tamalla merkilld. Kaikkien tehtdvana on
tietenkin korkeuden tarkkailu, mutta
nama kaksi ovat olleet tdhdessa alusta
asti, joten heilld an siihen enemmén ai-
kaa muiden keskittyessd hyppyyn. Tahti
on onnistunut hyvin, jos sitd on pystytty
pitdmaan n. 10 sekuntia 4 000 jalan kor-
keudessa ennenkuin ensimmaiset mie-
het padstdvat otteensa irti, mikd on
my6s merkkind muille. Kaikki irrottau-
tuvat, kaantyvdt 180° ja liukuvat eril-
leen. Kaannos tehdain siksi, ettd au-
kaisussa on erityisesti PC:ll& taipumus
"laukata”  eteenpdin.  Seurauksena
saattaisi olla yhteentormays toisen
kanssa. Ennen varjon aukaisua 5 se-
kunnin liu'un jalkeen tulee hyppéaéjan
varmistautua ilmatilan vapaudesta. Jo-
kaisen hyppddjan velvollisuus aukaisu-
vaiheessa on varmistautua siitd, ettd
hén ei ole toisen hyppaajén yldpuolelia,
silla alimmalla on "etuajo-oikeus”. @

Ensimmainen hyppédja ldhtee ja aset-
tuu levitettyyn asentoon koneen me-
nosuuntaan nihden.

Toinen hypp#aja ldhtee suoraan péa
edelld tavoittamaan edelldmennytta.

Ylin hypp#dja ldhestyy ensin hypan-
nyttd ja KIINNL, samaa rataa tulevat
tahteen seuraavat.

Tdhti voidaa myds tehdad n&in. Ensin
riviin ja sitten suljetaan rengas.
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