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Tarkkuuslasku Malmilla 1960-luvulla, Risto Valta. Kuva: Valta

RISTO VALTA
Suomalainen laskuvarjovaikuttaja

Suuri suomalainen laskuvarjomies Risto Valta (1943 — 1985) oli taitava ja lahjakas laskuvarjohyppaaja, joka
voitti useita Suomenmestaruuksia ja oli mukana useissa Suomen edustusjoukkueissa PM- ja MM-tasoilla
1960-luvulla ja 1970-luvun alkupuolella.

Taman historiaprojektin aikana hanta ei ole enda ollut mahdollista haastatella. Ajankohtaisen haastattelun
sijaan on oheen liitetty my6hempien aikojen hyppadjien luettavaksi kopiot Suomen Laskuvarjokerho ry:n
25-vuotisjuhlakirjasta (julkaistu vuonna 1985, artikkelin kirjoittaja ei tiedossa) sekd Laskuvarjourheilu-
lehden numerossa 2/1985 julkaistu entisen hyppytoverin ja kanssakilpailijan Jorma Malin laatima muisto-
kirjoitus.

Kirjoituksiin on tallennettu keskeisimpia asioita tasta mainiosta hyppymiehesta.



“"VAPAASSA SEN
SALAISUUS”

“Jos sd kerran hyppéét, niin
hyppad kunnolla ja yhteen potkoon
niin paljon kuin mahdollista. Mutta
ala hosu tai huido. Jos haluat kil-
pailla ja menesty4, niin unohda
muut lajit. Jos haluat lisda lupakirja-
hyppadjid maahan, niin pane vauh-
tia alkeiskurssin jédlkeiseen opetuk-
seen.”

Namd ovat Pohjoismaiden seka
Suomen mestaruuksia tusinan ver-
ran rohmunneen, mutta "silti” vain
noin 1200 hypyn miehen, Risto Val-
lan, 43, miettimisen arvoisia ajatuk-

sia. Risto kuuluu ryhmaén SLK:n
alku- ja avainjdsenet, tienraivaajat,
alkukellujat ja paljon muuta positii-
vista.
Pelkit ykkoset
kylldstyttivit

Seka tarkkuudessa ettd taidossa
Riston saldo on tosi komea. Vihin
kai turhankin komea, koskapa
rupesi itseédnsd jo kyllastyttamééan.
Pohjoismaissa ei ollut endd mitddn
voitettavaa. MM-kisoissa Risto ei
pitanyt menestykseni Itavallassa
saavuttamaansa 12. sijaa. Eikd
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parempaa sijoitusta MM-tasolla
juuri mahdollisenakaan silloisine
harjoitus- eikd juuri muinekaan
mahdollisuuksineen.

Niinpé Risto lopetti koko hyp-
pédmisen ja siirtyi toisenlaisiin
kuvioihin. Liitelyyn aivan kokonaan
ilmattomassa tilassa, vedenalaisen
sukeltelun pariin... kunnes. Veri
alkoi taas vetis ja mies vierailla
SLK:n parakeilla yhd tihedmmin ja
tihedmmin. Vanha rakkaus ei
ruostu.



Risto Valta on ilmiselvé luonnon-
lahjakkuus lajin omaksi erikoisalak-
seen ihan kilpailumielessikin valin-
neiden joukossa.

Oman varjoilun peruskoulunsa
Risto kédvi Laskuvarjojadkirikoulun
toisella kurssilla 60-luvun alussa.

= Yksikké oli uusi ja homma tuntui
haasteelta. Pojilla oli kova maine ja
hyppéddminen kiinnosti, muistelee
Risto.

Ristoa on vaikea kuvitella rajuja
taisteluhuutoja karjuvaksi rynnéakoi-
jiksi, joka kidy ldhimmén ihmisen
kimppuun heti, kun kantapaét maa-
han osuvat ja varjo on seléstd pois.
Riston olemus on tosi rauhallinen ja
rauhoittava.

Huolellisuus
furman surma

Ristolle ei ole sattunut koskaan
ensimmaistdkéddn turmaa. Eikd sat-
tuisi muillekaan, mikéli suhtautumi-
nen harrastukseen olisi samanlaista.
Mita sotahyppelijoiden ja siviilihyp-
pelijoiden viilisiin yhtéldisyyksiin
tulee, on Ristolla selvi mielipide.

- Tdmad kerho ei ole kovisten
eikd rautakuntoisten, sotamaalattu-
jen taisteilijoiden sissitieteellinen
jatkokoulutuspaikka. Sotaan tai soti-
miseen t&élla ei pidetd minkddn-
laista yhteyttd. Hyppéaiminenkin on
jotakin muuta. Malmilla pompitaan
leikkimielelld omaksi iloksi ja joskus
jopa muidenkin.
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- Tuohon aikaan, v. 1964, paisi
Malmilla hyppédamaéin silloisella
jadkareiden hyppykokemuksella.
Td4lld kerholla opetettiin vain
urheiluvarjojen ohjauspunokset
eikd teoriaa laisinkaan.

Sukelluskatkos
1972-1982

- Varjot olivat tuolloin umpiku-
puja. Hyppymestari oli jo ylimmii-
send valvojana. Oma kilpailukaru-
sellini pyorahti kdyntiin heti
samana vuonna. Kilpailin tiiviisti
aina vuoteen -72 seké taidossa etta
tarkkuudessa.



— Taitohypyissdhin otetaan
ensin vauhtia noin 15 sekuntia ja lii-
kesarjat aloitetaan runsaasta 2 000
meitristd. Aikaa sarjojen tekoon on
10 sekuntia. On mé4ratyt voltit ja
k@dnnokset, vakiosarjat, Risto ker-
too.

Risto Vallan luonnonlahjat pul-
pahtivat esiin kokolailla nopeasti.
Kun lupakirjaan vaadittava hyppy-
minimi on nyt 60 hyviksytysti teh-
tva hyppy4, valtasi Valta ensimméi-
sen suomenmestaruutensa kun
takana oli 65 loikkausta. Kysymyk-
sessa oli taitohypyn henkilokohtai-
nen SM ja vield tietysti joukkue-SM
paille.

Mutta toistuviin ykkostiloihinkin
nikojadn kyllastyy.

- Tuossa 77-82 pidin aivan totaa-
lisen hyppytauon. Keskityin toiseen
lajiin, sukeltamiseen, jolla on aika
tavalla yhteyksid vapaaseen pudo-
tukseen. Ehké painottomuuden tila
on ilmiselvin yhteinen tekija.

Uudelleenaloitus nédinkin pitkéin
katkoksen jilkeen on silti suhteelli-
sen vaivatonta. Kerho vaatii 1aaka-
rinpaperit, hyviksytyn varoméa-
rdaystestin ja viisi harjoitushyppya
hyppymestarin valvonnassa. Kylla
se sitten taas.

~ Ja mitdédn kiirettd en aio pitéa,
sen kun luvat piddn kunnossa,
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Risto ilmoitti. Vaikutti vahin siltd
kuin innostus ei olisi mennyt mie-
lesté pois edes veden alla.

Kuluja en
ole laskenut

Kun oman harrastuksensa sanoo
loytdneensd ja koko ajan laskeske-
lee sithen menevid markkoja, niin
voi olla, ettd juuri se harrastus ei
vield olekaan se oikea. Ristokin kat-
selee melkein syytellen rahasta
puhujaa.

- En ole kylld kulujani laskeskel-
lut, eikd ex-vaimonikaan, jolla
hénelldkin on takanaan noin 400
hyppy4. Sen verran harrastaa kun



varoja loytyy. hmeesti rahaa 16ytyy,
kun l6ytyy ensin harrastus.

— Kylla alussa oli kova hoyry
paalld. Parhaimmillaan hyppésin
kuuden hypyn péivivauhdilla.
Kiire oli koko ajan. Jatkuvasti piti
olla ilmassa.

Nykyhinnoilla ilman varusteita
se tietdd reilun kahdensadan péivi-
menoa oli taso miké hyvansi. Aivan
alussa hyppy SLK:n riveissa tdn##n
on 38 markkaa kappale varustei-
neen varjovuokrineen kaikkineen.
Lopussa vihén hinta halpenee.
Mutta kuusi kertaa 38 markkaa,
tekee... kohtalaisen summan. Vii-
kossa seitsemén kertaa se tekee...
mutta téméhédn on harrastus eiké
hyppymyymaéli, kuten puheenjoh-
faja sanoo.

- Kymmenen vuotta kesti minun
todellinen aktiivikauteni. Viimeisen
Pohjoismaiden mestaruuden saavu-
tin taitohypyisséd 1971.

Samana vuonna Risto valittiin
vuoden laskuvarjourheilijaksi. Eikd
syyttd. Aktiivikausi kilpailijana on
takana, mutta vanha rakkaus lajiin
on tallella.

Se ei unohtunut aaltojen alle-
kaan.

- Laskuvarjourheilussa luontai-
silla taipumuksilla on aika suuri
merkitys. Hyppyjen mééri ei
sindnsd ole mikaén taitokriteeri. Ei
sen perusteella voi sanoa harrasta-
jan tasoa suoraan, jotakin se tietysti
kertoo.

- Niinsanotuille sadan hypyn
miehille, jotka ovat selviytyneet
lupakirjaan saakka ja vihén ohikin,
sanoisin pari varoituksen sanaa,
silld he ovat mielesténi varsinai-
sessa riskivaiheessa harrastukses-
saan.

- Alk#4 siind vaiheessa kuvitelko
olevanne niin pitkalld, ettd osaatte
jo kaikki! Tarkkaavaisuus herpaan-
tuu sitd mukaa, kun vaarallinen ja
vddra itseluottamus kasvaal

IImaelementti on
kaikille ylliatys

- Aloitteleville kurssilaisille ja
viela asiaa miettiville sanoisin, etta
heittavat ennakkoluulonsa ensim-
madiseksi romukoppaan. Tdmé on
kaikille aivan yhtéd uusi kokemus.
Aivan yhtid outo ja pelottava. Ei sitd
voi eikd ole syytd kuvitella mieles-

séén millddn lailla, varoittelee Valta.
Ilmaelementti on niin uusi ja outo,
ettd se tulee joka tapauksessa ole-
maan yllatys.

Ei ensimmadinen "naru” tai
ensimmaéinen itselaukaisu ole kyn-
nys, tai tavoite. Ei kolmen sekunnin
vapaassa tiedd vield mitddn siit,
ettd ilma on ainetta, massaa, joka
kannattelee, jota pitkin voi liukua,
kéantyilld, tehdé voltteja sun muita
tynnyreitd. lman kantavan vaiku-
tuksen tuntee ensi kerran viiden
sekunnin vapaissa. Ensimmaéisté vii-
sisekuntista voisi pitdd ehkapa
ensimmaéisend ponnahduslautana ja
kimmokkeena eteenpdin, kohti
tavoitetta.

- Siind vaiheessa huomaa, ettd
ilma ei ole tyhjyyttd. llmassa ei olla
tyhjén padalld, vaan hyppasjan alla
on ilmiselvad ainetta, jossa voi liik-
kua, Valta vakuuttaa rohkaisten
mukavasti vajaan viidenkymmenen
hypyn miestéd edessaan.

- Sanoisin, ettd ensimmaéiset itse-
laukaisut mittaria kdyttden tulisi
kaikkien asettaa ensimmaiseksi
tavoitteeksi. Siitd alkaa hypp&ddmi-
nen ja hyppéddmisen nautinto. Pal-
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jon puhutut viisitoistasekuntiset
ovat ratkaiseva kynnys, jossa
homma alkaa todella maistua ja
josta eteenpdin on helppo menns
Siihen saakka on yritettava, vaikis
vililld tuntuisi vaikealtakin.

Myos oppilaiden kehittymists s
paikallaan polkemista Valta on kat-
sellut kriittisin silmin.

Oppilaasta
orpopiruksi

- Kun oppilas on alkeiskurssinsa
suorittanut missd kerhossa hyvanss
madn, ettd mitds sitten. Kokemusta
ei vield ole, ei maan tasalla vaadiss
vista "kuvioista” saati muusta Ros-
keuskaan ei vield kaikkeen oikein
riitd.

- Tdstd vaiheesta eteenpain
tulisi oppilaita jotenkin aktivoida
Panna vauhtia seisovaan veteen.
Risto pohtii.

- Sitten tilanne on jo ihan toi-
nen, kun on lupakirja taskussa
Talld hetkelld aktiivisia lupakinja-
hyppaéijid ja vield arkailevia oppi-
lashyppédjid on kumpiakin jo niin
paljon, ettd oppilaat karsivat



— Tassa vaiheessa ohjeeksi:
AIk33 ujostelko oppilaat, sekaan
vaan. nimet listaan ja pakkaukset
sunfoon. Hyppymestarin juttusille
tz1 lupakirjaihmisen kimppuun, jos

pat=koon kaikissa asioissa.

\alia on taito- ja tarkkuushyppy-
jen numero vksi Pohjoismaissa. Silti
xorostaa vapaan putoamisen avain-
2semaa varjoilussa yleensa.

— Tarkkuus ja taito ovat tdalla
SLissakin jadneet taustalle vapaan
pudotuksen, relatiivin, kuvioiden
vallatessa alaa. Than oikein. Ne ovat-
iin kaksi aivan eri asiaa. Tosin varjo
molemmisssa on pakollinen lisa.

Paikanmaarityksen
oltava tasmallistid
Oppilashyppééjien puolesta
Risto puhuu myos, kun juttu kos-
ketiaa puista [oytyvid varjoja ja
wauaksi kentdsta leijailevia alok-
kaiia Jotka aina eivit ole edes alok-
kaifa. Mutta sitd enemman asia pai-
naa.

— Alkuaikoina ei sopinut hypiti
ihan missé kohtaa hyvdnsa "Stigun”
siiveltd, kun sinne ensin oli etuavo-
ohjaamosta ryominyt. Kun varjoja ei
voinut ohjata juuri laisinkaan, niin
uloshyppypaikka oli maarattava
tarkkaan. Justiinsa eikd melkein.
Homma on menossa viljempéadn
suuntaan, kun varjot kehittyvit. Se
on yhti kuin huonompaan suun-
taan. Ketkas siitd karsivit ensimmai-
sind? Tietenkin oppilashyppééjat,
joilla ei ole varaa tulla puuhun tai
katolle tai savupiippuun - tai muu-
hun yhté vaaralliseen paikkaan.

Téssd vaiheessa rauhallinen Ris-
tokin jo melkein hiiltyy.

— Paikan méaaritys on nyt kylld
huolimatonta. Silloisellakin kalus-
tolla ilman ohjauskapuloita ilman
ohjausaukkoja tein tarkkuudessa
0-0-tuloksia. Maéritys oli tarkkaa
tyoOtd. Varjon varaan ei passannut
paljoa laskea.

— Jos naytoksissa haluttiin oikein
varman péélle tulla oikeaan paik-
kaan, niin mééritys tehtiin kahdella
"striimerilla”. Ensin yksi alas nor-
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maalisti tuulia mittailemaan ja toi-
nen sitten oletetusta hyppypaikasta.
Vot - siiné se!

Suuret luulot
ovat vaaraksi

Lukekaapa suomalaisen varjoi-
lun erdédn uranuurtajan sanat tdssa
lopuksi. Niit4 ei ole tarkoitettu
vinoiluksi eik# herjaksi eivitkd ne
ole suuria luuloja.

— Alkd4 missddn vaiheessa kuvi-
telko, olittepa kuinka pitkélld lajis-
sanne tahansa, ettd omistatte tai-
vaan. Itsetyytyviisyyteen tai ylimie-
lisyyteen ei ole koskaan eikéd mis-
s#dn vaiheessa aihetta — kenelld-
k&an.

— Laskuvarjoharrastus ja -urheilu
on demokraattinen laji.

Risto Valta menehtyi sairauskoh-
taukseen pari kuukautta timén
haastattelun jilkeen. Kiitokset tyos-
tdsi laskuvarjourheilun hyviksi.
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Kiitos, Risto!

Kun runsaat kaksikymmentd vuotta sitten tulit kerhoom-
me tuoreena "punabarettina”, olit taynnd nuoruuden intoa
Jja voimaa. Sind paneuduit koko sielullasi hyppddmisen
hurmaavaan maailmaan. Se hurmasi Sinut 1dysin samoin
kuin monet meistd tuolloin mukana olleista. Ei kestinyt
kauaa kun olit yksi “aktivisteista” ja mitd hyppytekniik-
kaan ja -taitoon tulee kasvoit varsin nopeasti toidoiltasi
pddtd pidemmdaksi muita. Olit selvésti ” Primus inter pa-
res”’. Sellaisena pysyit vuosikaudet, sen osoittaa myds an-
sioluettelosi, joka ei loydi vertaistansa joukostamme. Olit
voittanut lihes kaiken mitd tuolloin voitettavissa oli.

Noiden vajaan kymmenen vuoden aikana, jolloin ja-
oimme yhteiset ilomme ja surumme hyppddmisen thanassa
maailmassa, opimme tuntemaan Sinut, Risto, reiluna ja
myonteisend thmisend aina valmiina auttamaan kumppa-
niasi sekd myéos ennakkoluulotiomasii yrittamdéan kaikkea
uutia hyppadamisen saralla. Uskoit yhteiseen asiaamme ja
veit sitd kunniakkaasti eteenpdin. Olimme ja olemme yhi
kaikki ylpeitd Sinusta.

Kullakin meista tulee luopumisen hetki, roisille - kuten
sinulle - se tulee varhain, toisille myéhemmin. Kukaan ei
voi silia valttva. Me kaikki hyppdaamme kerran viimeisen
hyppymme ja otamme ikuisen, pitkdn “'vapaan™.

Risto, Sinuun soveltuu sanonta:" Ystiavyys syntyy luon-
nostaan. Kun annat palan itsestdsi, hetken eldmdsidsi, an-
nat samalla iloa, lohdutusta ja rauhaa.”

Kaikkien hyppddjien puolesta, kiitos ystivyydestdsi!

Jorma Mali

Risto Valta

Kilpailuansiot
1965
(epavirallinen) SM: joukkuetarkkuut I

1966

(epdvirallinen) SM: joukkutarkkuus I

1967

SM:  joukkuetarkkuus I
vieismestaruus ITI
taitohyppy 1

1968

SM:  taitohyppy 1
Joukkuetarkkuus I
vieismestaruus I
henkilokohtainen

tarkkuus 1

MM: kilpailijana (Graz, Itdvalta)

1969

SM: vyleismestaruus 111
Joukkuetarkkuus IT
taitohyppy I

PM: taitohyppy 1
vieismestaruus I

1970

SM: taitohyppy 1
Vieismestaruus 111
Joukkuetarkkuus 111

MM: kilpailijana (Bled, Jugoslavia)

1971

SM:  yleismestaruus 1
taitohyppy I
Joukkuetarkkuus I

PM:  yleismestaruus 11
taitohyppy IT

"Vuoden laskuvarjourheilija”




